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Настоящая инструкция по охране труда разработана на основании требований 
законодательных и иных нормативных правовых актов в области охраны труда с учетом 
приказа Министерства труда и социальной защиты от 29 октября 2020 года N 758н "Об 
утверждении Правил по охране труда в жилищно-коммунальном хозяйстве", постановления 
Правительства РФ от 23.10.1993 N 1090 "О правилах дорожного движения" (с изменениями 
на 31 декабря 2020 года), приказа Минтруда России от 29.10.2021 N 772н "Об утверждении 
основных требований к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране 
труда, разрабатываемых работодателем" , постановления Правительства РФ от 24.12.2021 N 
2464 "О порядке обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда", и 
предназначена для специалистов Управления капитального строительства Администрации 
ЗАТО Северск выполнении работ по благоустройству территории (далее по тексту -  
работник).

1. Общие требования охраны труда
1.1. Настоящая Инструкция предусматривает основные требования по охране труда 

при выполнении работ по благоустройству территории.
1.2. Работодателем установлены в результате определения профессиональных рисков 

и опасностей, характерных для выполняемых работ, следующие опасные и вредные 
производственные факторы, профессиональные риски и опасности:

- движущиеся машины и механизмы;
- опасность, связанная с выбросом пыли и вредных веществ;
- опасность, связанная с воздействием шума, в том числе опасность, связанная с 

возможностью не услышать звуковой сигнал об опасности;
- опасность повышенной яркости света в рабочей зоне;
- опасность воздействия пониженных или повышенных температур воздуха;
- переноска тяжестей;
- неосторожное обращение с ручным инструментом: секаторы, лопаты, грабли, вилы, 

тяпки, ножовки и т.п.;
- острые кромки, заусенцы и шероховатости на поверхности инструментов, углов, 

торчащих штырей;
- очистка почвы от посторонних предметов, прополка клумб (возможно 

травмирование рук);
- неблагоприятные атмосферные явления (гроза, ураган, ливневые дожди, град и т.п.);
- отдых работников в неустановленных местах;
- движущийся автотранспорт.
1.3. При выполнении работ по благоустройству территории работник обеспечивается 

СИЗ, для защиты от воздействия вредных и (или) опасных факторов производственной 
среды и (или) загрязнения, а также на работах, выполняемых в особых температурных 
условиях.

1.4. Работник необходимо знать и строго соблюдать требования по охране труда, 
пожарной безопасности, производственной санитарии.

1.5. Работник обязан применять безопасные методы и приемы выполнения работ, 
установленные правилами по охране труда и технологической картой, использовать и 
правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты.

1.6. Работник извещает своего непосредственного руководителя о любой ситуации, 
угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, произошедшем на 
рабочем месте, о микроповреждениях (микротравмах), произошедших при выполнении 
работ, об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков 
острого заболевания.

1.7. Работник незамедлительно извещает своего непосредственного руководителя о 
выявленных нарушениях правил по охране труда и технологической карты, приостанавливая 
работу до их устранения.
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1.8. При выполнении работ по благоустройству соблюдать требования 
противопожарного режима, установленные в организации, курить в установленных местах, 
не разводить костры.

1.9. Курить и принимать пищу разрешается только в специально отведенных для этой 
цели местах.

1.10. Работник должен:
- соблюдать правила внутреннего трудового распорядка и установленный режим 

труда и отдыха;
- выполнять работу, порученную руководителем при условии, что он обучен правилам 

безопасного выполнения этой работы (прошел целевой инструктаж);
- применять безопасные приемы выполнения работ;
- уметь оказывать первую помощь пострадавшим;
- знать нахождение первичных средств пожаротушения и уметь ими пользоваться.
1.11. Допуск на объект работников в нетрезвом состоянии, в состоянии 

наркотического или токсического опьянения, а также посторонних лиц, не занятых на 
работах на данном объекте запрещается.

2. Требования охраны труда перед началом работы
2.1. Перед началом работы следует провести осмотр, оценку исправности, 

комплектности и пригодности СИЗ, информировать работодателя о потере целостности 
выданных СИЗ, загрязнении, их порче, выходе из строя (неисправности), утрате или 
пропаже.

Надеть спецодежду, спецобувь и средства индивидуальной защиты. Спецодежда 
должна быть застегнута, не должна иметь свисающих концов.

2.2. Получить задание от руководителя на выполнение работ по благоустройству.
Пройти целевой инструктаж в объеме настоящей инструкции. Проверить наличие

предупреждающих и предписывающих плакатов (знаков).
2.3. Руки перед началом работы желательно смазать защитным питательным кремом, 

надеть перчатки.
2.4. Получать необходимый для работы инвентарь следует только в 

хлопчатобумажных или плотных резиновых перчатках. При получении инвентаря провести 
его осмотр, при обнаружении неисправности работать таким инвентарем запрещается.

2.5. Проверить исправность инвентаря и инструмента:
- ручной инструмент, применяемый при работе, должен содержаться в полной 

исправности и соответствовать характеру выполняемой работы;
- рукоятки инструмента должны изготавливаться из сухого дерева твердых пород 

(дуб, клен, кизил, рябина, береза). Поверхность рукоятки должна быть гладкой, ровно 
зачищенной, без трещин, сколов, заусенцев и сучков, с продольным расположением волокон 
по всей длине;

- инструмент должен быть правильно насажен и надежно закреплен на деревянных 
рукоятках.

- рукоятки топоров, молотков и подобных инструментов должны быть расклинены 
металлическим клином и иметь овальную форму с тщательно оструганной поверхностью и 
утолщением к свободному концу;

- рукоятки секаторов, садовых ножей и ножовок должны быть гладкими и без 
заусенцев, лезвия правильно и остро заточенными. Секатор должен иметь ограничитель 
схождения рукояток. Пружина секатора должна быть смазана и свободно, без заеданий 
разводить лезвия. Полотно ножовки не должно иметь трещин и сломанных зубьев;

- топоры должны иметь гладкие лезвия, несбитые, без заусенцев, выбоин, вмятин и 
трещин. Топор должен быть прочно и плотно насажен на топорище и закреплен мягким 
стальным завершенным клином. Поверхность топорища должна быть гладкой, ровно 
зачищенной, без трещин, сучков и надломов. Длина рукоятки топора должна быть равна
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2,5-3 высотам самого топора;
- ручная пила должна иметь хорошо закрепленное при помощи стопорного винта 

полотно и плотно насаженную ручку. Полотно пилы должно быть отполировано, не иметь 
трещин, перекосов и выкрошенных зубьев;

- рукоятки (черенки) лопат должны прочно закрепляться в держателях, причем 
выступающая из держателя часть рукоятки должна быть срезана наклонно к плоскости 
лопаты;

- тара, носилки и т.п. должны быть исправны, не иметь торчащих гвоздей, прутьев, 
сломанных досок и т.д.

2.6. Получив инвентарь, запрещается оставлять его в не предназначенных для этого 
местах или бросать на дороге, рекомендуется держать его в руках черенком вверх.

2.7. Приступать к работе можно только после того как будет определен конкретный 
участок, на котором предстоит выполнять работу. Не допускается самовольное проведение 
работ, а также расширение объема задания.

2.8. При подготовке к работе бензокосы (бензокосилки):
2.8.1. Произвести осмотр бензокосы (бензокосилки) и убедиться в исправности и 

надежности крепления всех частей и элементов.
Проверить:
- отсутствие механических повреждений (сколов, трещин и др.) на корпусе, деталях, 

режущих поверхностях;
- отсутствие грязи на приводе;
- достаточность затяжки крепежа;
- правильность установки защитного кожуха (режущий элемент не должен выходить 

за край кожуха);
- чистоту воздушного фильтра;
- наличие и достаточность топлива в баке;
- отсутствие утечек топлива.
2.8.2. В случае необходимости дефектные детали необходимо заменить. Замену 

режущего элемента (ножа) производить в перчатках.
2.8.3. При отсутствии или недостаточности топлива в баке произвести его долив.
Заправку производить только при отключенном двигателе.
2.8.4. При заправке бензокосы (бензокосилки) горючей смесью необходимо:
- открывать крышку топливного бака осторожно для выравнивания давления внутри и 

снаружи;
- заливать топливо в чистом, хорошо проветриваемом месте (открытой площадке), 

вдали от источников огня и искрообразования;
- не допускать разлива топлива. Облитые горючим во время заправки части до запуска 

двигателя должны быть вытерты насухо. При попадании топлива на спецодежду необходимо 
переодеться;

- плотно закрыть крышку топливного бака.
2.8.5. Подготовить рабочее место для безопасной работы:
- осмотреть окашиваемый участок, убрать мусор, а также твердые или острые 

предметы (стекло, проволоку и т.п.);
- проверить участок на предмет наличия объектов, находящихся под напряжением 

(проложенные кабели, свисающие оголенные провода и др.);
- убедиться в достаточной освещенности рабочей зоны;
- убедиться в отсутствии детей, посторонних лиц и домашних животных в зоне 

производимых работ. Минимальная дистанция до них должна составлять не менее 15 м;
- проверить подходы к рабочему месту, пути эвакуации на соответствие требованиям 

охраны труда;
- проверить наличие сигнальных средств;
- проверить наличие противопожарных средств, аптечки;
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- проверить наличие предупреждающих и предписывающих плакатов (знаков);
- установить последовательность выполнения операций.
2.8.6. Отрегулировать плечевые ремни, крепежные лямки, др. в соответствии с ростом 

и физическими данными работника.
2.8.7. Произвести запуск двигателя. Перед запуском следует отойти в сторону от 

места заправки на расстояние не менее 3 м и убедиться в том, что режущий узел не касается 
твердых предметов (ветки, камни и др.)

2.8.8. Запуск бензокосы (бензокосилки) следует выполнять согласно руководству по 
эксплуатации завода-изготовителя. Использовать другие методы запуска запрещается.

2.8.9. Проверить работу бензокосы (бензокосилки) на холостом ходу и минимальных 
оборотах.

На холостом ходу режущий инструмент не должен вращаться.
2.8.10. Перед началом производства работ с бензокосой (бензокосилкой) с приводом 

от двигателя внутреннего сгорания рабочая зона кошения должна освобождаться от 
посторонних предметов. При кошении на склоне работник должен располагаться ниже места 
скашивания.

2.8.11. Запрещается приступать к работе с бензокосой (бензокосилкой) при наличии 
следующих нарушений требований охраны труда:

- при наличии неисправности, указанной в руководстве по эксплуатации 
завода-изготовителя бензокосы (бензокосилки), при которой не допускается ее применение;

- при истекшем сроке ее технического освидетельствования;
- при невыполнении предписаний органов государственного надзора;
- при отсутствии постоянного контроля со стороны ответственных лиц за безопасное 

производство работ;
- при отсутствии или неисправности средств индивидуальной защиты;
- при отсутствии или неисправности предохранительных устройств;
- при отсутствии противопожарных средств, аптечки;
- при недостаточной освещенности рабочего места и подходов к нему;
- без прохождения целевого инструктажа на производство работ;
- без прохождения медицинского осмотра.
2.9. Проверить наличие огнетушителя и аптечки первой помощи, если их наличие 

требуется по результатам проведенной оценки рисков при выполнении конкретной работы.
2.10. Работник должен лично убедиться в том, что все меры, необходимые для 

обеспечения безопасности предстоящей работы выполнены, выявленные профриски 
минимизированы или исключены.

2.11. Обо всех обнаруженных несоответствиях требованиям охраны труда сообщить 
своему непосредственному руководителю и приступить к работе только после их 
устранения.

3. Требования охраны труда во время работы
3.1. Выполнять только ту работу, по которой прошел целевой инструктаж по охране 

труда и к которой допущен руководителем.
3.2. Не допускать к своей работе посторонних лиц.
3.3. Работать только в исправной спецодежде и спецобуви и применять 

индивидуальные средства защиты.
3.4. Быть внимательным, осторожным и не отвлекаться на посторонние разговоры.
3.5. Не допускать загромождения пути движения инструментом, приспособлениями, 

отходами, прочими предметами.
3.6. При обнаружении неисправного средств защиты, других нарушений требований 

охраны труда, которые не могут быть устранены собственными силами, и возникновении 
угрозы здоровью, личной или коллективной безопасности работнику следует сообщить об 
этом руководству. Прекратить работу до устранения выявленных нарушений.
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Работать с неисправными средствами индивидуальной защиты запрещается.
3.7. Пользоваться только установленными проходами, не перебегать дорогу перед 

движущимся транспортом.
3.8. Соблюдать нормы разового подъема тяжестей (без перемещения):
для мужчин - груз весом не более 50 кг;
для женщин - не более 15 кг.
3.9. При перемещении груза на носилках обоим работникам необходимо идти "в 

ногу". Команду для опускания груза, переносимого на носилках, должен подавать работник, 
идущий сзади.

Перемещение груза на носилках допускается на расстояние не более 50 м по 
горизонтали.

3.10. При укладывании груза следить, чтобы не нанести травму себе или коллегам, все 
действия и приемы необходимо согласовывать.

3.11. Запрещается:
- стоять или проходить под поднятым грузом;
- ездить на прицепах и подножках автомашин;
- нагружать тележки по высоте выше уровня глаз;
- оставлять инструмент острием вверх, даже при кратковременном перерыве в работе;
- находиться в кузове автомашины совместно с перевозимым грузом.
3.12. При работе с механизированным инструментом знать и выполнять инструкцию 

изготовителя.
3.13. При сборе сучьев в кучи необходимо соблюдать осторожность во избежание 

ранения лица и ушибов при переходах.
3.14. Сжигание отходов допускается только в установленном месте с письменного 

разрешения руководителя. Отходы и обрезки сжигайте в специально отведенном месте 
бригадой в составе не менее 2-х человек. Запрещено покидать костер до полного выгорания.

3.15. Работы по обрезке кустарника проводить только в дневное время.
3.16. Соблюдать правила перемещения на территории организации, пользоваться 

только установленными проходами.
3.17. Курить, принимать пищу на рабочем месте запрещается. Курить только в 

установленных местах, обозначенных соответствующими знаками.
3.18. Грабли класть на землю только зубьями вниз.
3.19. При работе лопатой класть ее на землю выпуклой плоскостью основания вверх.
3.20. При уборке битого стекла, не брать его за острые края. Осколки собирать в 

плотный холщовый или полиэтиленовый строительный мешок.
3.21. При работе с инструментом не размахивать им.
3.22. В случае обнаружения нарушений, отключить оборудование и поставить в 

известность руководителя.
3.23. При выполнении работ не прикасаться к находящимся в движении механизмам и 

вращающимся частям инструмента и оборудования, а также находящимся под напряжением 
токоведущим частям оборудования.

3.24. Во время работы не использовать для сидения случайные предметы (ящики, 
коробки и т.п.), оборудование; не облокачиваться на агрегаты и механизмы.

3.25. Смотреть под ноги, не наступать на пролитые жидкости, кабели, отходы и т.п.
3.26. При совместной работе согласовывать свои действия с действиями других 

работников.
3.27. Заметив нарушение требований охраны труда другим работником, следует 

предупредить его о необходимости их соблюдения.
3.28. При производстве работ по уборке территории не должны создаваться помехи 

движению транспорта. При этом запрещается стоять впереди или сзади буксующего 
транспортного средства.

3.29. При уборке мусора, отходов, осколков стекла необходимо пользоваться
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средствами индивидуальной защиты рук. При этом мусор в ведрах и других емкостях не 
следует уплотнять.

3.30. Не допускается оставлять мусор на проезжей части дорог и пешеходных 
тротуарах.

3.31. При уборке территории запрещается прикасаться руками или уборочным 
инвентарем к токоведущим частям установленного на территории оборудования и 
оборванным электропроводам.

3.32. При обнаружении оборванного и лежащего на земле электропровода 
действующей линии электропередачи необходимо немедленно известить об этом 
руководителя работ.

3.33. Запрещается приближаться к лежащему на земле электропроводу на расстояние 
менее 8 м.

3.34. Запрещается сметать мусор в люки, проемы, каналы и колодцы.
3.35. Уборку внутриквартальных проездов работник должен производить стоя лицом 

к встречному транспорту, следя за световыми и звуковыми сигналами и движением машин.
3.36. Работники, занятые на уборке, должны надевать поверх одежды сигнальные 

жилеты оранжевого цвета со световозвращающими элементами (полосами).
3.37. Во время работы на городских территориях оны производства работ должны 

быть ограждены сигнальными ограждениями.
3.38. При производстве работ по уборке снега или льда на тротуарах необходимо быть 

внимательным и соблюдать осторожность, не допуская травмирования пешеходов рабочим 
инструментом.

3.39. Не допускается перекидка снега вручную на расстояние более 3 м по 
горизонтали, а также через ограждение высотой более 2 м.

3.40. При поливке территории дворов и тротуаров необходимо принимать меры, 
исключающие попадание воды на электрооборудование и электропровода.

3.41. При работе бензокосой:
3.41.1. Следить за работой бензокосы (бензокосилки), периодически проводить ее 

визуальный осмотр с целью выявления повреждений механизмов, защитных устройств, 
утечки топлива и др.

Поврежденные элементы оборудования должны быть правильно отремонтированы 
или заменены.

3.41.2. При обнаружении поломки оборудования, других нарушений требований 
охраны труда, которые не могут быть устранены собственными силами, и возникновении 
угрозы здоровью, личной или коллективной безопасности работнику следует сообщить об 
этом руководству. Не приступать к работе до устранения выявленных нарушений.

3.41.3. При работе с бензокосой (бензокосилкой) необходимо соблюдать правила ее 
эксплуатации в соответствии с инструкциями по охране труда.

3.41.4. Удерживать устройство двумя руками, за ручки, расположенные в местах, 
предусмотренных конструкцией.

3.41.5. При движении проверять надежность опоры под ногами.
3.41.6. Осуществлять покос травы при скорости, указанной в руководстве по 

эксплуатации завода-изготовителя.
3.41.7. Эксплуатировать бензокосу (бензокосилку) так, чтобы не допускать вдыхания 

отработанных выхлопных газов.
3.41.8. При ударах о посторонние предметы немедленно останавливать двигатель и 

проверять оборудование на наличие повреждений.
3.41.9. При приближении к месту производства работ посторонних лиц или животных 

на расстояние, менее разрешенного требованиями технической документации 
организации-изготовителя, необходимо немедленно остановить двигатель.

3.41.10. Обслуживание, ремонт и очистку производить при выключенном и 
охлажденном двигателе.

7



3.41.11. Не допускается производить осмотр триммерной головки при работающем 
двигателе. Перед осмотром триммерной головки двигатель должен быть остановлен.

3.41.12. Бензокосы (бензокосилки), вес которых превышает 7,5 кг, при работе должны 
быть размещены на двойных плечевых подвесках, обеспечивающими одинаковое давление 
на оба плеча работника.

3.41.13. Бензокосы (бензокосилки), имеющие вес 7,5 кг и менее, могут быть при 
работе размещены на одинарной плечевой подвеской.

3.41.14. Бензокосы (бензокосилки) весом менее 6 кг могут при работе использоваться 
без плечевой подвески.

3.41.15. Останавливать двигатель при:
- перерывах в работе;
- переходе на другой участок работы;
- транспортировке;
- заправке топливом;
- замене режущего элемента.
3.41.16. При работе с бензокосой (бензокосилкой) ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
- работать без защитного кожуха триммерной головки инструмента;
- работать без глушителя или с неправильно установленной крышкой глушителя;
- работать с кусторезом (мотокосой) со стремянки или приставной лестницы;
- заправлять, включать двигатель и эксплуатировать устройство в закрытых 

помещениях;
- во избежание накопления паров бензина оставлять бензокосу (бензокосилку) на 

солнце;
- во избежание ожогов прикасаться к глушителю и цилиндру;
- увеличивать обороты двигателя выше уровня, который требуется для нормальной 

работы;
- допускать вращения двигателя на больших оборотах без нагрузки;
- передавать оборудование посторонним лицам;
- класть горячую бензоку (бензокосилку) на сухую траву или на горючие материалы;
- эксплуатировать устройство без защитного кожуха;
- эксплуатировать двигатель с неисправным глушителем;
- эксплуатировать бензокосу (бензокосилку) без плотно затянутой крышки 

топливного бака;
- работать с оборудованием под влиянием наркотиков, алкоголя, лекарств.
3.41.17. При заправке бензокосы (бензокосилки) во время работы следует отключить 

двигатель и выждать некоторое время для его охлаждения.
3.42. Во время работы работник должен быть вежливым, вести себя спокойно и 

выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут вызвать 
нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на безопасности труда.

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
4.1. При изменении погодных условий (снегопад, туман или дождь), ухудшающих 

видимость в пределах фронта работ, а также усилении ветра до скорости 10 м/с и более, 
работы необходимо прекратить и доложить об этом руководителю работ.

4.2. При угрозе аварией или травмирования на рабочем месте, прекратить работу, 
доложить непосредственному руководителю и действовать в соответствии с полученными 
указаниями.

4.3. В аварийной обстановке: оповестить об опасности окружающих людей, доложить 
непосредственному руководителю о случившемся и действовать в соответствии с его 
указаниями.

4.4. В случае возгорания следует вызвать пожарную охрану, сообщить о случившемся 
руководителю, принять меры к тушению пожара. При угрозе жизни покинуть территорию.



4.5. Пострадавшему при травмировании, отравлении и внезапном заболевании должна 
быть оказана первая помощь и при необходимости организована его доставка в учреждение 
здравоохранения.

4.6. При несчастном случае, микроповреждениях (микротравмах) необходимо 
сообщить своему непосредственному руководителю о произошедшем, оказать 
пострадавшему первую помощь, при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь, 
и сохранить без изменений обстановку на рабочем месте до расследования, если она не 
создаст угрозу для работающих и не приведет к аварии.

Если несчастный случай, получение микроповреждения (микротравмы) произошли с 
самим работником, он должен обратиться за помощью, по возможности сообщить о 
случившемся руководителю или попросить сделать это кого-либо из окружающих.

4.7. При возникновении поломки оборудования, угрожающей аварией на рабочем 
месте: прекратить его эксплуатацию; доложить о принятых мерах непосредственному 
руководителю и действовать в соответствии с полученными указаниями.

4.8. При загорании оборудования для его тушения следует применять только 
углекислотные или порошковые огнетушители, не направляя в сторону людей струю 
углекислоты и порошка.

4.9. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей нормальный 
режим работы, ее необходимо остановить. Обо всех замеченных недостатках 
непосредственного руководителя поставить в известность.

5. Требования охраны труда по окончании работы
5.1. По окончании работы следует:
- снять спецодежду и СИЗ, убрать в шкаф;
- загрязненную спецодежду необходимо сдать в стирку;
- инструмент и приспособления и сложить их в специально отведенное место;
- вымыть лицо и руки с мылом, по возможности принять душ.
5.2. Сообщить руководителю работ обо всех нарушениях, замеченных во время 

работы, и мерах, принятых по их устранению.

9





Лист ознакомления работников Управления
с Инструкцией по охране труда при выполнении работ 
по благоустройству территории_____________________

Дата утвержден^
« C f  » UOtZi 2023г.

Дата ФИО Подпись

10



Дата ФИО Подпись

11


